
 
 

 

 

Le bingo de la parité 
 

Quatre cartes avec des petites cases à cocher sur les dérives sexistes au travail (ou dans tout groupe) 

 

Les cases : 

Gérard évoque ma vie privée 

Gérard regarde mes seins, mes fesses... 

Gérard fait des blagues ou des allusions sexistes 

Gérard me coupe la parole 

Gérard évoque son salaire 

Gérard parle à son voisin en me regardant 

Gérard commente mon physique 

Gérard me regarde par en haut 

Gérard prend des décisions sans me consulter 

Gérard me dit de ne pas m’énerver, tout ça c’est pour rire 

Gérard me donne un surnom 

Gérard me touche le bras, l’épaule, la main 

Gérard a un temps de parole supérieur au mien 

Gérard me demande de m’occuper du café 

Gérard me parle comme si j’étais un·e enfant 

Mes collègues aiment mon idée si c’est Gérard qui le dit 

Gérard commente mes vêtements 

Gérard ricane quand j’explique 

Gérard répète ce que j’ai dit 
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